
Перечень оборудования  кабинета   ЛФК 

 

 

 

   Наименование Учебный год (количество) 

  2019-2020 2020-2021 2021-2022 

1 Стол 1 1 1 

2 Шкаф 1 1 1 

4 Скамейки 1 1 1 

6 Мячи 6 5 2 

7 Батут 2 5 2 

8 Коврики 8 8 4 

9 Гантели 10 10 10 

10 Обручи 10 10 10 

11 Экспандеры 10 10 10 

12 Силомер 1 1 1 

13 Палас 2 2 2 

14 Кашпо 7 7 7 

15 Угловой диван   1 

16 Ребристая 

дорожка 

  1 

17 Мешочки с песком  6 6 

18 Сухой бассейн  1 1 

  

 

 

 

                                                                Ответственный: С.А. Иванова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Оборудование спортивного зала 

 

 

 

№ Наименование Учебный год (количество) 

  2019-2020 2020-2021 2021-2022 

1 Волейбольные стойки 2 4 2 

2 Баскетбольный щит 2 4 4 

3 Волейбольная сетка 1 3 2 

4 Гимнастические скамейки 4 4 4 

5 Гимнастические стенки 3 3 3 

6 Перекладины навесные 3 3 3 

 

 

 

 

                                                          Ответственный: С.А. Иванова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Оборудование тренажёрного зала 

 

 

 

№ Наименование Учебный год (количество) 

  2019-2020 2020-2021 2021-2022 

1 Тренажеры 3 4         4 

2 Скамейка 1 1         1 

3 Зеркало 1 1         1 

4 Палас  1 1 

 

                                                     Ответственный: С.А. Иванова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Оборудование снарядной комнаты 

 

 

№ Наименование Учебный год (количество) 

  2019-2020 2020-2021 2021-2022 

1 Стол 1 1 1 

2 Шкаф 2 2 1 

3 Скакалки 12 8 6 

4 Гимнастические маты 20 26 26 

5 Гимнастический конь 1 1 1 

6 Гимнастический козел 1 1 1 

7 Гимнастические 

мостики 

3 4 4 

8 Лыжные комплекты 40 40 40 

9 Баскетбольные мячи 10 8 4 

10 Волейбольные мячи 6 4 2 

11 Футбольные мячи 5 1 2 

12 Теннисный стол 1 2 2 

13 Набивной мяч 1 1 1 

14 Барьеры 

легкоатлетические 

5 7 7 

15 Канат 1 3 3 

16 Оборудование для 

прыжков в высоту 

  1 

17 Параллельные брусья  1  

18 Коньки  24 24 

 

 

 

 

 

 

                                                            Ответственный: С.А. Иванова 

 

 


